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P r o f i l e

執筆・講演活動のかたわら、様々な部門の
文化事業を展開する「（株）クレアシオン」
の代表。文章教室「スコーレ」画廊「キュー
ブ　ブルー」「建築プロデュースすまい」
「食彩いわさか」「ときわ薬局」など。文章
教室は書き方を教えるだけではなく、生き
方や考える視野を学ぶところです。

中西美沙子 検索

　
朝
、
目
が
覚
め
る
頃
に
な
る
と
、
台
所
の

ほ
う
か
ら
「
し
ゃ
き
し
ゃ
き
」
と
、
か
つ
お

節
を
削
る
音
が
聞
こ
え
ま
し
た
。
母
が
、
み

そ
汁
を
作
っ
て
い
る
の
で
す
。
じ
き
に
、
香

り
の
た
っ
た
み
そ
汁
の
匂
い
が
部
屋
じ
ゅ
う

に
漂
っ
て
き
ま
す
。

　
私
が
子
ど
も
だ
っ
た
頃
は
、そ
の
音
が「
一

日
の
始
め
」
で
し
た
。
今
も
、
み
そ
汁
の
香

り
は
ど
の
お
宅
に
も
流
れ
て
い
る
こ
と
で
し

ょ
う
。
簡
単
に
と
れ
る
「
だ
し
の
素
」
や
調

味
料
が
普
及
し
て
、
私
に
と
っ
て
の
「
懐
か

し
い
音
」
は
消
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
心
を
落
ち
つ
か
せ
る
音
、
と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。
音
楽
や
自
然
の
音
だ
け
で
は
な

い
「
生
活
と
と
も
に
あ
る
音
」
で
す
。
か
つ

お
節
を
削
る
音
も
、
そ
う
で
す
ね
。

　
パ
ッ
ク
入
り
の
「
だ
し
の
素
」
も
、
選
べ

ば
美
味
し
く
い
た
だ
け
る
の
で
し
ょ
う
。
が
、

ど
こ
か
「
イ
ン
ス
タ
ン
ト
な
味
」
の
感
じ
が

し
て
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
思
い
を
た
ど
っ
て

み
て
思
い
当
た
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
人

が
食
べ
物
を
美
味
し
く
感
じ
る
の
は
、
よ
い

食
材
を
選
ぶ
こ
と
と
「
人
の
思
い
」
が
あ
っ

て
こ
そ
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
母
の
み
そ
汁
が
美
味
し
く
感
じ
ら
れ
た
の
は
、

か
つ
お
節
を
削
る
手
の
動
き
の
中
に
、「
家
族

が
元
気
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
」
と
い
う
思
い

が
込
め
ら
れ
て
い
た
か
ら
で
し
ょ
う
。
有
名

な
料
理
人
が
、「
美
味
し
い
だ
し
を
と
る
た
め

に
は
、
心
が
大
切
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　
昆
布
や
か
つ
お
節
、
サ
バ
や
ア
ゴ
な
ど
を

日
本
人
は
だ
し
の
基
本
に
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
は
日
本
が
海
に
囲
ま
れ
た
国
で
あ
る
か
ら

で
し
ょ
う
。
料
理
を
作
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
文
化
へ
の
思
い
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

人
は
生
き
る
た
め
に
食
べ
物
を
と
り
ま
す
が
、

「
美
味
し
く
食
べ
る
」
と
い
う
こ
と
を
考
え

つ
い
た
時
、
そ
れ
は
食
と
し
て
の
文
化
に
な

り
ま
し
た
。

　
日
本
の
だ
し
の
素
晴
ら
し
さ
は
、
微
妙
な

舌
の
感
覚
を
拓
い
た
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。

昆
布
や
か
つ
お
節
か
ら
生
ま
れ
る
だ
し
は
、

柔
ら
か
で
、
舌
を
あ
ま
り
刺
激
し
ま
せ
ん
。

「
味
を
舌
が
探
す
」
。
そ
の
よ
う
な
だ
し
の

あ
り
方
で
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
料
理
人
が
和

食
の
デ
リ
ケ
ー
ト
さ
に
驚
く
の
も
、
微
妙
な

味
の
出
し
方
に
打
た
れ
る
か
ら
で
し
ょ
う
。

　
近
頃
、
味
覚
の
こ
と
で
気
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
幼
児
が
、
市
販
の
ハ
ン
バ
ー
ガ

ー
や
ス
パ
イ
ス
の
利
い
た
空
揚
げ
を
、
美
味

し
そ
う
に
食
べ
て
い
る
姿
で
す
。
た
ま
に
な

ら
い
い
の
で
す
が
、
少
し
心
配
で
す
。
薄
味

の
料
理
や
煮
物
を
食
べ
ら
れ
な
い
子
や
若
者

が
増
え
て
い
る
と
聞
く
か
ら
で
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
に
は
、
味
の
な
い
も
の
か
ら
始

め
て
、
薄
い
味
の
も
の
を
食
べ
さ
せ
ま
す
ね
。

そ
れ
は
、
強
い
刺
激
で
味
覚
が
鈍
く
な
る
の

を
恐
れ
る
か
ら
で
す
。
強
い
味
は
わ
か
り
や

す
い
し
、
刺
激
的
。
で
も
、
い
つ
も
そ
の
よ

う
な
も
の
を
食
べ
て
い
る
と
、
複
雑
で
深
い

味
が
わ
か
ら
な
く
な
り
ま
す
ね
。

　
亡
く
な
っ
た
母
を
思
い
出
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
か
つ
お
節
削
り
だ
け
で
な
く
、
い
ろ

い
ろ
な
食
べ
物
の
こ
と
を
。
漬
物
。
煮
魚
。

肉
じ
ゃ
が…

。
そ
の
ど
れ
も
が
、
味
の
記
憶

と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
も
、
そ
れ
を
頼
り
に

料
理
を
作
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
も
、

私
の
味
に
な
ら
っ
て
、
自
分
た
ち
に
合
っ
た

料
理
を
作
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
味
の
記
憶

は
、
心
を
柔
ら
か
く
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
「
味
へ
の
配
慮
」
が
必
要
な
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
朝
、
い
つ
も
の
よ
う
に
み
そ
汁
を
作
り
ま

す
。
香
り
が
立
っ
て
く
る
と
、
ど
こ
か
ら
と

も
な
く
母
が
削
っ
て
い
た
か
つ
お
節
の
音
が

聞
こ
え
て
く
る
の
で
す
。

問 tel 053-456-3770

著書の「ピアニシモでね」（東京書籍）は、中日
新聞に連載された人気コラム「つかまえて！ここ
ろ」をまとめたもの。同著には、親子の問題もい
ろいろ描かれています。（税込1,500円）
※お求めは浜松市内の谷島屋で。

中西美沙子 著

ピアニシモでね

教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

中
西
美
沙
子

味の思い出が、
香ってきます
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